Panduan
Visi

Konstruksi

Ecobrick

Sebuah pengantar prinsjrinsip,
teori, dan teknik membangun visi
visi terhijau Anda menggunakan
ol botol dan batabata Ecobric

Januan_ 2017 )
\ "-ﬁ_?i'l‘isan \



Ketika plastik berserakan, diba-

kar atau dibuang sembarangan,
mereka meracuni Tanah, Udara,

dan Air. Ketika kita menyimpan,
memisahkan dan mengepak plas-

tik ke dalam botol, kita dapat
membuat bata -bata bangunan

yang dapat digunakan berulang -
ulang. Bersama -sama, kita dapat

membangun ruang hijau yang

emperkaya masyarakat dan

S/t

lP gkungan Kita.
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Panduan ini dipersembahkan untuk Anak -anak kita
dan Anak -anak dari Anak -anak kita.
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Buku ini adalah pendamping lanjutan dari

Panduan Visi Ecobrick

yang memperlihatkan bagaimana sekolah, komunitas atau rumah

tangga dapat menjadi penggerak untuk mengubah sampah mereka

menjadi bata -bata Ecobrick. Begitu memulai membuat Ecobrick,

hasil nyata, sederhana, dan praktis diperlukan untuk menjaga mo-

mentum. Dalam panduan ini Anda akan belajar melakukannya dan

lebih banyak lagi!

Membuat Ecobrick adalah cara baru membangun. Anda tidak perlu mempeker-

jakan kontraktor untuk melakukan ini! Ada tiga prinsip dalam konstruksi botol:

1.Cradle to Cradle : Rencanakan akhir dari konstruksi Anda

dan kehidupan berikutnya bagi bata -bata Ecobrick Anda. Pas-
tikan tiap elemen dapat kembali ke alam atau didaur ulang.

2. Kolaborasi:  Konstruksi Ecobrick dimotori oleh kolaborasi.
Tiap elemen konstruksi cukup sederhana bagi anak -anak dan
dapat didelegasikan kepada para peserta kolaborasi dalam

jumlah tak terbatas.

3. Gunakan yang Anda punya: Gunakan sumber -sumber daya
yang tersedia di sekitar Anda. Improvisasi adalah kunci dalam

konstruksi botol ini.
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Kolaboraskolaborasi

jau.

Jadi apa yang akan Anda buat dengan ratusan bata Ecobrick

Anda? Kemungkinan besar bata -bata Ecobrick Anda berasal

dari ratusan orang. Mari merancang sesuatu yang dapat

digunakan dan bermanfaat bagi mereka semua. Bata -bata

Ecobrick ideal untuk membuat ruang -ruang hijau: kebun, t SN I 140300 ) £ dz &
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komunitas Anda dalam jangka waktu panjang. LISy ey 3 dzyiidzl LI NI

Menyantap makanan sehat dan mengalaminya adalah dua hal yang ber-
beda. Belajar bercocok tanam makanan sendiri secara langsung adalah

keterampilan paling berharga yang dapat kita bagikan kepada gen-

erasi berikutnya. Bercocok tanam swasembada untuk pribadi maupun
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bata Ecobrick mereka. Cari ruang terbuka dan biarkan siswa -siswa Anda RNJ da0aH 5FfFY 6114
memvisualisasikan bagaimana mereka dapat mewujudkan-visi -visi hijau Os LI u a dzR IL K adz Ad
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mereka. Tuangkan dalam sketsa. Hitung berapa banyak bata Ecobrick,
pasir, semen, tanah liat, kompos, tanah, serta jenis tanaman.dan pohon
yang akan Anda butuhkan. Ajak dan beri inspirasi komunitas Anda lewat SA PFINATEF 12 i 2 NI y
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Quadratic Structure
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Gunakan botol bermerek atau berukuran sama. Botol ukuran 1,5L menghasilkan bangku
-bangku yang kuat. Botol 600ml menghasilkan petak kebun yang bagus. Botol yang lebih
kecil menghasilkan tembok yang kokoh. Meng -gunakan botol berukuran sama pada tiap
konstruksi akan menjadikannya rapi, kokoh, dan menimalisasi campuran semen.

Pastikan bata -bata Ecobrick Anda benar -benar siap pakai: gunakan hanya botol  -botol
yang terkemas padat. Ecobrick yang dirusak tikus atau tidak terlihat terlalu cantik

sebaiknya digunakan untuk fondasi semen lapisan terbawabh.

Konstruksi bangku sederhana dari botol yang keras tidak membutuhkan batang -batang
baja. Untuk tembok setinggi lebih dari 5 tingkat, pertimbangkan untuk menambahkan

batang -batang baja secara horizontal.

Simpan bata -bata Ecobrick dengan menumpuknya menempel ke dinding. Pisahkan

sesuai warnanya. Hindari menyimpannya dalam karung agar tidak dirusak tikus.

Bata-bata Ecobrick disusun horizontal dalam formasi kuadrat atau heksagon. Pilih pola

yang paling sesuai dengan tujuan Anda:

Quadratic structure works well for laying out Ecobrick pixel signs
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Hexagonal Structure is best for benches and walls that maximize strength and minimize cob and cement. LJS NI Yl K
Use cellophanes on the bottoms of Ecobricks to make patterns.

0 six points of contact



Perkenalkan:

Lempung Jeram

Proses membangun Ecobrick itu mudah, tidak mahal,

dan menyenangkan. Menggunakan teknik bangunan
lempung kuno bangsa Spanyol dan Igorot, kita dapat
membuat semen lempung jerami . Siswa-siswa sekolah
dasar sekalipun dapat membuatnya dengan

menggunakan sumber -sumber daya organik di seki-
tarnya. Karena bangku dan taman bermain bersifat non
-struktural, pembuatannya dapat dijadikan pengalaman
belajar teknik membangun dengan lempung jerami

tanpa risiko.

Lempung jerami adalah sejenis semen organik. Dikenal juga se-
bagai adobe , bahan bangunan kuno ini telah digunakan selama be-
rabad -abad di seluruh dunia untuk mendirikan bangunan -
bangunan indah yang dapat dihuni dan tahan lama. Semen ini dibu-
at dengan mencampur tanah liat, pasir, dan jerami (atau penguat
berserat kuat lainnya). Tanah liat merah dan cokelat pucat yang
ditemukan di pegunungan ideal untuk dibuat lempung jerami.

Kita menggunakan lempung jerami sebagai semen di antara bata

bata Ecobrick. Lempung jerami akan bertahan berabad -abad, na-
mun masih dapat luruh dan melepaskan bata -bata tersebut dalam
keadaan utuh saat dihancurkan. Ini nyaris mustahil pada semen

yang runtuh dalam wujud keras dan tajam y bata -bata Ecobrick
akan robek sebelum dapat dilepaskan dan salah satu keturunan

kita terpaksa menghadapi kekacauan yang lebih besar.
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Bata-bata Ecobrick disusun
secara mendatar pada se-
men lempung jerami. Hasil-
nya hampir tiga kali lebih
tebal dibanding tembok se-
men biasa dan, seperti
bangunan -bangunan
Spanyol yang berusia ber -
abad-abady kokoh. Semen
harus menutupi seluruh
Ecobrick, dengan pengecua-
lian permukaan tutup dan
pola bunga pada dasar bata
jika diinginkan, sehingga
terlindung dari sinar UV dan
elemen -elemen dalam bata

tahan lama.
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Menyusun Ecobrick dengan Lempung Jerami

Di CLAY,
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i ,»Membuat Lempung

Jerami

|
Pengikat Organik !
Banyak jenis bahan or- :
ganik berserat dan dik- I
eringkan yang dapat I
digunakan sebagai 1
pengikat dalam lempung 1
jerami agar tidak mudah :
|

|

|

|

|

|

|

|

Campuran, rasio, dan resep lempung jerami berbeda jauh
pada satu wilayah dari wilayah lainnya, tergantung pada
tanah dan bahan -bahan yang tersedia di sekitarnya. Mem-
buat lempung jerami adalah penyeimbangan antara dua
kutub: Tanah liat mentah akan retak saat kering. Terlalu
banyak pasir akan membuatnya mudah luruh. Campuran

runtuh.

1 Jerami/batang padi

I Gabah atau serutan
kayu panjang

P el ]

: : : 1 Sabut kelapa
lempung jerami yang tepat tidak akan retak atau luruh. §  Jeramilbatang gan-
dum
Lempung jerami sederhana =) 1 llalang /

Untuk bangku dua atau tiga lapis sederhana,
rasionya tidak terlalu penting. Sedikit retak
atau luruh akan diimbangi dengan lapisan
luar semen Anda. Ini akan menghasilkan
stabilitas struktural jangka panjang

dan kedap air. Gunakan yang terse-
diay di beberapa tempat pasir mudah
ditemui, di tempat lain lebih mudah
tanah liat. Anda dapat dengan

aman menggunakan perbandingan
antara pasir dan tanah liat mulai

dari 4:1 hingga 1:4.

Lempung jerami canggih
Buatlah beberapa kue dadar! Anda tidak salah

_ | baca. Coba buat sedikit lempung jerami .2f 1 [ SYLdzy3a WSNI YAY
= dengan beragam rasio antara pasir dan tanah aSy3aralr] 1St2YLR]- 'Y
liat setempat (tidak perlu pengikat untuk ini). 02t €SYLldzy3 2SNI YA
Buatlah kue dadar seukuran kira  -kira 3cm x ddza dzy i dz} Y§ Yt &Kd Yyl y
15cm. Biarkan mengering di bawah sinar ma- 0 SNOI YLIzNJ Y S NI dr ORI
tahari dan siraman hujan. Setelah dua atau dry3ry &ly3 0SNESYlY
tiga hari, amati kue dadar Anda. Pilihlah [FYy31TFK AYA odzlly at
rasio yang tidak luruh atau retak dan yang 2Nl y3 1S RIElIY LINRBAS
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Konstruksi Ecobrick dirancang untuk digerakkan oleh kolaborasi partisipasi

penuh. Semua orang y dari anak -anak hingga dewasa dan lansia dapat berperan
serta. Ada lima kategori pekerjaan. Delegasikan kepada kelompok -kelompok. Tiap
kategori dapat dibagi menjadi kegiatan -kegiatan mikro yang dapat dilakukan ber-
barengan oleh hampir siapa saja.

lam
Fondasi Menggali lokasi fondasi Ketua Kelas yang terlibat dalam desain
Mengumpulkan dan menyusun batu Siswaiswa junior
Mencampur semen fondasi (8:1) Siswaiswa senior
Menyemen fondasi (10cm) Siapa saja




